
Maanantai tiistai keskiviikko torstai perjantai
JÄÄ OHEINEN JÄÄ OHEINEN JÄÄ OHEINEN JÄÄ OHEINEN JÄÄ OHEINEN

7.00-8.00 7.00-8.00
valkoiset A valkoiset A
keltaiset ABC keltaiset ABC

15.45-16.30 C & J
15.00-15.45 C/J 15.00-15.45 Cessi valkoiset
Netta, Lili, Amanda Amanda, Elin keltaiset
turkoosit turkoosit A 15.00-15.45 Cessi
(kuntosali) 16.00-16.45 Cessi & Siiri (urheilukenttä) 15.00-15.50 Eva Cessi 16.30-17.15 C, J, S, L 16.45-18.00 Minja turkoosit ABC

16.00-16.45 Cessi 15.55-16.40 Janni Amanda, Elin Milla, Lili, Aino, Petra, Amanda turkoosit valkoiset pinkit ABC
Netta, Lili, Amanda valkoiset turkoosit Elina, Emily, Nelli, Karita, Kerttu siniset keltaiset
turkoosit Sade, Milla, Aino, Petra pinkit A lilat (kuntosali) 15.45-16.30 Cessi

12 (kuntosali) 16.00-16.50 Eva pinkit 17.30-18.30 Janni valkoiset 
Milla, Lili, Aino, Petra, Amanda turkoosit keltaiset 16.45-17.45 C (aerobinen/lenkki)

16.45-17.30 Siiri 16.45-17.30 Cessi 16.00-16.45 Cessi Elina, Emily, Nelli, Karita, Kerttu (käytävä/urheilukenttä) Minja valkoiset
16.55-17.45 Cessi lilat valkoiset valkoiset (urheilukenttä/sali) keltaiset
valkoiset (sali) Sade, Netta, Lili, Milla, Aino, Petra Sade, Netta, Elin 17.30-18.15 Cessi
Sade, Milla, Aino, Petra 16.45-17.30 Janni 17.45-18.45 Cessi −10 lilat A

11 pinkit valkoiset 16.55-17.45 Eva pinkit
siniset Sade, Netta, Lili, Milla, Aino, Petra valkoiset (urheilukenttä)

17.45-18.30 C, J, S (kuntosali) (urheilukenttä) 16.45-17.30 Cessi, LauraSade, Netta, Elin

pinkit Karo, Inna, Erin (urheilukenttä/sali)
lilat pinkit 17.45-18.30 Eva
siniset lilat A Karo, Inna, Erin

20 pinkit 
(urheilukenttä/sali)


